
京田辺市中央公民館
10:00-11:30
￥1,000

(2人目￥からは500)
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文化講座

「キッズアンガーマネジメント」

     こどもだけで参加する講座です         
自分の感情との上手な付き合い方を学ぼう

11/15（土）
京田辺市在住・通学の
主に小学生の方対象
(5歳から可能です)
先着順１０名

申込はこちら
講師：塩田智香子

アンガーマネジメント 　
ファシリテーター、　  　
アンガーマネジメント 　
キッズインストラクター

トレーナー、　　　 　　 
アンガーマネジメント　 
ティーンインストラクタ

ートレーナー　各種取得 
ＥＱ絵本講師®　　　　  
多数の講座を開講　　　 
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